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na execucao das disciplinas, podendo apresentar diferentes propostas de ativi-
dades de acordo com a necessidade e demanda da disciplina, consequente-
mente influenciando na autoaprendizagem (YAMAZAKI el al., 2019).

Ha muito tempo os animais sdo utilizados como ferramentas de estudo, porém,
com o passar dos anos, foram surgindo muitas discussdes sobre o bem-estar e os limi-
tes que deveriam ser implementados entre a relacdo humano-animal para experimen-
tos, pesquisas e praticas de estudo (SINGER, 2004; RODRIGUES el al., 2011). Apds muita
discussao, ocorreu a oficializacdo mediante o decreto 6.899 de 15 de julho de 09. Este
declara as Comissdes de Etica para Uso de Animais (CEUA) da Instituicées de Ensino
Superior como responsaveis por controlar o uso de animais, uma importante evolucao
em relacao a ética animal dentro do cendrio brasileiro (RODRIGUES el al,, 2011).

Embora a utilizacdo de animais ndo humanos tenha apresentado uma evolucao
peremptoria, ainda existem varias questdes relacionadas a quantidades de animais
que sao utilizados nos experimentos e praticas cientificas. Isto abre espaco para pro-
postas que considerem a substituicdo de animais por formas alternativas como mode-
los computadorizados ou moldes 3D (STOKES el al, 1995; RODRIGUES el al., 2011). Os
simuladores tém se mostrado um grande aliado para os estudantes de graduagao da
area médica, sendo possivel a representacdo e aplicacao de situacdes préximas da re-
alidade da rotina clinica, permitindo que o préprio aluno desenvolva estratégias de
adaptacdo e exercicio do raciocinio clinico. Com os simuladores é observado a evolu-
cdo dos alunos nas diversas situagcdes, como momentos criticos de dificeis decisdes,
concedendo a chance do erro sem causar nenhum dano a algum ser vivo, lhes prepa-
rando melhor para sua futura atuacdo profissional (FLORES e/ al, 2014).

A producdo desse trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia no pro-
cesso de confeccdo do desenvolvimento de simuladores para treinamento de aces-
so vascular periférico em espécies domésticas e selvagens, para o uso dos alunos
que estdo cursando medicina veterinaria no Centro Universitario Unifametro, além
de servir como incentivo para futuros projetos voltados para 0 mesmo propdsito.

2 METODOLOGIA

O processo de confeccao do simulador foi realizado a partir de estudos da
anatomia topografica de cao, praticas de necropsia e a utilizacdo de um modelo
base do membro toracico de um cao, sem raca definida, de médio porte, pesan-
do aproximadamente 30 kg, pertencente ao laboratério de necropsia da insti-
tuicdo Unifametro. Apds estudos da anatomia topografica muscular de cao do-
méstico utilizando o recurso da literatura tradicional, artigos, atlas e livros, con-
feccionou-se o primeiro esboco em 2D do protétipo 1 de simulador (Fig.1-A).

O desenho foi realizado com base fotografica em folha de papel oficio A4
e lapis grafite 6B Faber Castell. Apds a elaboracao do modelo em 3D, utilizou-se
as praticas de necropsia para aperfeicoar e mapear a drea que seria representa-
da no simulador. Com o0 mapeamento da area, iniciou-se a confeccao do prototi-
po no material em Clay hard. Optou-se pela escolha do membro toracico es-
querdo, a partir da articulacdao do cotovelo, constituida pelas articulacbes Ume-
ro-ulnar, umero-radial e radio-ulnar, até os metacarpos distais.
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A peca foi esculpida e refinada em Clay hard e preparada para o molde. Para
a fabricacdo do molde, foi utilizado gesso (sulfato de cdlcio diidratado) e silicone
industrial. A peca foi disposta de maneira que a regiao dorsal do membro foi posi-
cionada para baixo, em uma espécie de “cama de Clay”. Essa “cama” foi feita para
dar estabilidade a peca e apoio para a segunda fase (Fig.1-B). Com o membro posi-
cionado, aplicou-se, entdo, uma fina camada de silicone adicionada de catalisador,
para acelerar o processo. Apds a secagem do material, a peca foi invertida, aplican-
do-se 0 mesmo processo ao outro lado. Com uma camada de silicone aplicada em
cada lado da peca, aplicou-se extensas camadas de gesso para a finalizacdo do
molde, aguardando-se a cura do mesmo (Fig.1-C). Com a finalizacdo e secagem do
molde, pode-se retirar a peca em clay e concluiu-se a fase final do molde (Fig.1-D).

Figura 1 - Preparacao do molde para esculpir a pega. (A) Primeiro esboco da peca. Escultura con-
feccionada a partir de modelo anatomico de cao e praticas de necropsia. Clay soft cor telha. 35
cm. (B) Elaboragdo da cama de molde utilizando Clay soft cor telha. (C) Abertura do molde. (D) Re-
tirada do modelo em Clay, limpeza e preparacdo para o recebimento de latex industrial.

Fonte: Autores.

Com o molde finalizado, utilizou-se 3 técnicas para escolha da peca final.
A primeira foi a utilizacdo apenas de latex industrial para o molde. Apds aplica-
¢6es consecutivas de latex em um prazo de 24h, a peca ficou posicionada em
decubito dorsal. Notou-se, entretanto, a cura incompleta do experimento e a
peca foi desclassificada. A segunda tentativa fez uso apenas do silicone industri-
al da cor branca. O molde foi colocado com as duas metades unidas por fita
adesiva e plastico filme. O molde foi totalmente preenchido com silicone e apds
o periodo de 60min, a peca de material compactado foi retirada do molde com
sucesso. Na terceira e Ultima tentativa, realizou-se o mesmo procedimento feito
na segunda tentativa, com a diferenca apenas de aplicacdo do silicone e inclu-
sdo de material plastico para a simulacdo de veia e artéria. Para esse fim, utili-
zou-se parte de material de equipo hospitalar macrogotas descartavel e parte
de utensilios de escalpe. As pecas plasticas descartaveis foram inseridas apds
aplicacdao de camadas diferentes de silicone, apresentando um distanciamento
entre elas e simulando a disposicao na musculatura do animal. A secagem deste
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modelo levou mais tempo que os demais, por volta de 4h até a finalizacdo e cu-
ra do silicone. Com as duas partes dispostas e bipartidas, realizou-se a uniao
com fita adesiva. Para preenchimento do nucleo da peca, foi feito a utilizagao de
estrutura de aluminio de 33cm de comprimento por 1cm de espessura. As lacu-
nas internas do modelo foram preenchidas com silicone. O protétipo final do si-
mulador apresentou 40cm de comprimento, levando em consideracdo de uma
extremidade a outra do membro.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final do primeiro protétipo do projeto, conseguimos a obtencdo de sa-
tisfatério resultado utilizando materiais de baixo custo, mesmo nao sendo os
materiais de eleicdo para um resultado mais qualificador. Para a confeccao desta
primeira fase dos modelos, fez o uso de silicone industrial, latex industrial, gesso,
fita adesiva, plastico filme, equipo hospitalar macrogotas, escalpe descartavel,
massinha de modelar e tinta guache, a utilizacdo desses materiais faz com que a
peca consequentemente seja bem mais barata em comparagdo com as pegas das
grandes industrias, contudo, a boa qualidade do material continua garantida.

Na representacao dos vasos sanguineos, decidimos utilizar o equipo hos-
pitalar macrogotas e escalpe descartavel, para um resultado mais préximo da
realidade e tratava-se de um material de facil acesso. A escolha destes materiais
também foi escolhida analisando a durabilidade e possibilidade de manutencao
do material que compde o vaso, necessaria pelo desgaste do material com o
tempo, e assim, facilitando a sua troca (Figura.2).

Figura 2 - Peca finalizada e pronta para uso.

Fonte: Autores.
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Todo o processo de pesquisa, avaliacdo dos materiais dispostos no mercado,
pesquisa de valores dos possiveis componentes, elaboracdo do modelo 2D, praticas
de necropsia, avaliacdo e escolha do modelo base, fabricacao da peca em clay, confec-
¢do do molde, confeccdo dos protétipos e modelo final, levou por volta de 7 meses.

A ideia inicial para o modelo de acesso vascular periférico foi pensado na
espécie canina, primeiramente pela facilidade em ter acesso para realizacdo de
necropsia pela disponibilidade no laboratério de necropsia da faculdade, depois
foi levado em consideracao a espécie em que os alunos teriam mais possibilida-
de de contato para o treino em animais vivos, assim o simulador iria preparar os
alunos para a espécie mais provavel. Contava com aplicacdo de pelos artificiais,
pigmentacdo da peca, utilizacdo de latex protético mais silicone industrial, com
finalizacdo em espuma de poliuretano (PU). Foi realizada pesquisa de mercado
para a utilizacdo e compra dos produtos. Estes, sdo os materiais mais indicados
para a desenvoltura do projeto, sendo inclusive ja utilizados dentro da medicina
humana. O modelo apresenta consideravel resisténcia e com a manutencdo cor-
reta, pode auxiliar as aulas de maneira pratica e duradoura.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto conseguiu concluir, com sucesso, a produc¢ao de uma peca de
simulacdo para acesso vascular e treinamento de puncao arterial e venosa. A
nossa perspectiva é continuar aprimorando esta peca, adicionando mais realis-
mo a esta e maior praticidade para a troca dos materiais dos vasos sanguineos.
Ap6s aprimorados estes passos, passaremos a desenvolver pecas de outras es-
pécies com o mesmo grau de realismo.

As principais limitagdes do trabalho foram o tempo para desenvolvimento e a
auséncia de auxilio financeiro para o projeto. Uma vez que o trabalho foi desenvolvi-
do durante a pandemia da COVID-19, isto dificultou muito a logistica para aquisicdo
dos materiais devido a alta do délar e para as reunides presenciais da equipe.

Como o projeto ndo contou com nenhum auxilio financeiro da instituicdo
concedente para melhor execucao dos modelos, os valores para compra dos
materiais foram custeados exclusivamente pela equipe executora, de acordo
com a realidade do grupo.

REFERENCIAS

BRASIL. Decreto n° 6.899, de 15 de julho de 2009. Dispde sobre a composicao do Conselho Nacional
de Controle de Experimentacdo Animal - Concea, estabelece as normas para o seu funcionamento e
de sua Secretaria Executiva, cria o Cadastro das Instituicdes de Uso Cientifico de Animais - CIUCA,
mediante a regulamentacdo da Lei n° 11.794, de 8 de outubro de 2008, que dispde sobre
procedimentos para o uso cientifico de animais, e d& outras providéncias. Didrio Oficial da Uniao,
Brasilia, v. 134, Secao 1, p. 2-5, 16 jul. 2009.

FLORES, C. D; BEZ, M. R.; BRUNO, R. M. O uso de simuladores no ensino da medicina. Revista Brasileira
de Informética na Educacéo, v. 22, n. 02, p. 98, 2014.

RODRIGUES, G. S.; SANDERS, A,; DOS SANTOS FELO, A. G. Estudo exploratério acerca da utilizacio de
métodos alternativos em substituicdo aos animais ndo humanos. Revista bioética, v. 19,n. 2, p. 577-
596,2011.

| 16 |



Revista Didlogos Académicos
v.10,n. 02 | jul./dez. 2021
ISSN 2448-1270

SINGER, P. Libertagao animal. [S.l]: Lugano, 2004.

STOKES, W. S.; JENSEN, D. J. B. Guidelines for institutional animal care and use committees:
consideration of alternatives. Contemporary topics in laboratory animal science (USA), 1995.

YAMAZAKI, S. C; YAMAZAKI, R. M. O. Sobre o uso de metodologias alternativas para ensino-

aprendizagem de ciéncias. 2006. Disponivel em: <www.encurtador.com.br/mEHWY>. Acesso em:

out. 2019.

Resumos Expandidos

| 17 |





