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complexas e situacdes inusitadas, bem como a capacidade de conviver em ce-
narios adversos. Dessa forma, tais competéncias nao sao alcancadas por meio
de aulas meramente expositivas (MORAN, 2015).

A aula transmissiva produz a falsa sensacao da aprendizagem e consiste muito
mais em um acumulo passageiro de informacdes. As estratégias que estimulam um
contexto mais interativo, participativo e relacionado a situagdes reais sao as que produ-
zem um aprendizado mais efetivo, possibilitando a assimilacao cognitiva de forma soli-
da e duradoura (BORTOLI; TERUYA, 2017). Dessa forma, com a finalidade de desenvolver
habilidades como a capacidade critica, novas metodologias estdo sendo aplicadas no
ensino, propiciando o contato com a pratica profissional, ainda no ambito académico.
Dentre diversas metodologias ativas estudadas, destaca-se o Case-Based Learning, que
é um método de estudo de caso, com objetivo principal de proporcionar que os discen-
tes se envolvam em situacdes de avaliacdo de problemas reais, no intuito de desenvol-
ver habilidades demandadas pelo mercado de trabalho (VASCONCELOS et al., 2013).

No método estudo de caso, o docente deve atuar como mediador ao longo do
processo de ensino-aprendizagem. Nesse sentido, o Projeto Sorriso Superior é desen-
volvido no Complexo Odontoldgico do Centro Universitario Fametro — Unifametro, por
académicos de odontologia devidamente treinados e sob orientacao de professores do
Curso de Odontologia. Os estudantes realizam atendimentos em odontologia estética
nas areas de dentistica, periodontia e prétese dentéria, além da aplicacao de questio-
narios para avaliacdo da qualidade de vida e satisfacdo do sorriso. Os pacientes do pro-
jeto sdo alunos que estdo concluindo cursos de graduacdo da Unifametro e esses casos
clinicos sao utilizados como situacdes reais para aplicacdo do Case-Based Learning.

Diante do exposto, o objetivo deste estudo foi investigar o uso da meto-
dologia ativa de estudo de caso na educacdo superior em odontologia, por
meio de uma revisao de literatura, além de relatar a aplicacao dessa técnica no
Projeto Sorriso Superior.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao de literatura integrativa em associacao a um rela-
to de experiéncia. O estudo de revisao foi norteado a partir da seguinte indaga-
¢ao: “Os estudantes de odontologia tém aprendizado potencializado utilizando
a metodologia ativa estudo de caso?”. Para a elaboracao da questao da revisao
usou-se a estratégia PICO: estudantes de odontologia (P- Popula¢ao); metodo-
logia ativa estudo de caso (I- Intervengao); metodologia tradicional (C- Compa-
racao) e potencializacao do aprendizado (O- Desfecho).

Buscou-se estudos nas bases de dados MEDLINE, EbscoHost e BVS, a partir
das palavras-chave: “Dental education’, “Case-based learning” e “Dentistry”, além
dos termos relacionados em portugués. Selecionou-se estudos clinicos recentes,
publicados no periodo entre 2016 e 2021, em todos os idiomas. Ja os critérios de
exclusao foram: estudos in vitro, revisdes de literatura, teses, dissertacdes, mo-
nografias e estudos ndo pertinentes ao tema.

A busca foi realizada de maneira independente, por 2 revisores, que realizaram
a leitura criteriosa de todos os artigos referentes aos estudos, para verificar a aderén-
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cia ao tema e a capacidade de responder ao objetivo definido para esta reviséo. Os se-
guintes dados foram extraidos de cada trabalho: (1) O primeiro autor e ano de publi-
cacao; (2) Objetivos do estudo; (3) Tipo de Estudo; e (4) Principais achados.

O relato de experiéncia foi produzido a partir da vivéncia do Projeto Sorri-
so Superior, que é uma pesquisa clinica do tipo transversal, aprovada pelo Co-
mité de Etica em Pesquisa, nimero do parecer: 4.803.046 e CAAE:
45845421.9.0000.5618, sendo desenvolvida por académicos de odontologia de-
vidamente treinados e calibrados pelos professores orientadores do projeto.
Além do atendimento dos pacientes, que sao alunos do ultimo semestre de gra-
duacao da Unifametro, por isso o nome “Sorriso Superior’, os casos clinicos ser-
vem como referéncia para aplicacdo do Case-Based Learning.

Os pacientes selecionados realizaram atendimentos em odontologia esté-
tica, nas areas de dentistica, periodontia e prétese dentdria e assinaram Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Revisao de literatura integrativa

A amostra obtida, apds a busca nas bases de dados estabelecidas, foi de 178
artigos, que apds aplicado os critérios de elegibilidade restaram 9 estudos (Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma da busca e obtencdo dos estudos que compuseram a pesquisa, conforme
metodologia empregada.

N. de artigos identificados no
banco de dados de busca (N =178)

N. de relatos excluidos apds leitura
de titulos e resumos (N =159)

N. de artigos em texto
completo excluidos:

N. de artigos em texto completo
avaliados para elegibilidade (N=19) - Estudo de revisao (N = 8)
- Artigos ndo relacionados
ao objetivo do estudo (N =2)

N. de estudos incluidos na Revisao (N =9)

Fonte: Autores.

A data de publicacdo dos estudos selecionados variou de 2016 a 2021.
Dentre os nove artigos selecionados, 5 sao estudos transversais, 3 ensaios clinicos
randomizados e 1 estudo prospectivo (Tabela 1).

| 27 |



Revista Dialogos Académicos
v.10,n. 02 | jul./dez. 2021
ISSN 2448-1270

Tabela 1: Artigos selecionados.

AUTOR TIPO DE
ANO ESTUDO

Balos Estudo
Tuncer clinico
etal, transversal
(2021)
Turkistani Estudo
etal, clinico
(2021) transversal
Jiang Ensaio
etal, clinico
(2020) randomizado
Liu Ensaio
etal, clinico
(2020) randomizado
Alhazmi; Ensaio
Quadri, clinico
(2020) randomizado
Chowaniec Estudo
etal, clinico
(2018) transversal
Zhu Estudo
etal, clinico
(2017) transversal
Samuelson Estudo
etal, clinico
(2017) transversal

OBJETIVO

Avaliar as percepcoes de
estudantes de odontolo-
gia do quinto ano em rela-
cdo a educacao ortodonti-
ca baseada em caso.

Fornecer um sistema ino-
vador de resposta ao pu-
blico (ARS) na aprendiza-
gem baseada em casos
(CBL) em ortodontia.

Investigar o papel da apli-
cacdo da dramatizacdo no
estudo endodontico na
melhoria das habilidades
de comunicacao.

Avaliar a eficidcia do mé-
todo problem-based lear-
ning/case- based learning
(PBL-CBL) no ensino de
Levantamento de Seio
Maxilar (MSFA)

Comparar a eficacia da en-
trega de conhecimento e
satisfacdo do aluno entre
as estratégias CBL e LBL
(ensino tradicional) para
diagnosticar  casos  or-
todonticos.

Determinar se uma discus-
sao baseada em casos afe-
tou as notas de avaliacdo
dos alunos de odontologia.

Comparar o resultado do
ensino baseado em estudo
de casos com software de
TC de feixe conico (CBCT)
e tomografia tradicional.

Comparou a eficicia da
aprendizagem  baseada
em casos (CBL) versus a
instrucdo tradicional ba-
seada em palestras (LB)
em um curso de prétese.

Resumos Expandidos

RESULTADOS

A educacéo ortodontica basea-
da em casos foi bem recebida
pelos alunos do ultimo ano de
odontologia. A melhora mais
observada foi observada na
motivacao, capacidade de co-
mentar sobre o diagndéstico e
planejamento.

ARS facilita o CBL. E superior em
tempo e economia de custo em
comparagao ao papel e outros.

A aplicacéo do role-play no estu-
do endodéntico é uma forma
eficaz de educar graduandos de
odontologia e pode ser benéfica
para a transicao de estudantes.

O método PBL-CBL resultou
em melhores resultados quan-
to a aquisicdo de conhecimen-
to académico e capacidade de
analise de casos

O estudo fornece evidéncias
de que o CBL é uma estratégia
de ensino eficaz e aceitavel
em comparacdo ao LBL tradi-
cional entre alunos de gradua-
cao em odontologia.

Pontuac¢oes mais altas no ques-
tionario e na confianca dos alu-
nos ocorreram quando uma
discussao de estudo de caso foi
realizada.

O aprendizado baseado em ca-
sos com base no software CBCT
pode melhorar a qualidade da
aprendizagem em radiologia
oral e maxilo- facial e aumentar
a eficacia do ensino clinico.

Os alunos preferiram a instrucao
CBL em vez de LB, e as desco-
bertas sugerem beneficios edu-
cacionais pequenos, embora
mensuraveis, associados a CBL

Continua.
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Continuagao.

AUTOR TIPO DE

ANO ESTUDO OBJETIVO RESULTADOS
Postma; Estudo Avaliar se alunos expos- A aprendizagem baseada em
White, clinico tos a aprendizagem ba- = casos parece contribuir para
(2016) prospectivo | seada em casos melhora | decisdes clinicas precisas quan-

os resultados de apren- = do comparada ao ensino base-
dizagem. ado em palestras.

Fonte: Autores.

A metodologia de ensino-aprendizagem estudo de caso oportuniza a
identificacdo e a aplicacdo do potencial de argumentacao junto aos estudantes
e refere-se tanto ao momento de construcdao do conhecimento como da sintese
(ZHU et al., 2017; CHOWANIEC et al., 2018; BALOS TUNCER et al., 2021).

A elaboracao do estudo de caso deve contemplar uma situacao real que
necessita ser investigada, de forma desafiadora, por meio de analise, interpreta-
¢ao critica, levantamento de hipdteses, busca de suposicdes, sintese, argumenta-
¢ao e decisao (POSTMA; WHITE, 2016; SAMUELSON et al., 2017; JIANG et al., 2020).

No método de estudo de caso, todos os envolvidos desempenham fun-
¢oes especificas e participam em algum grau de suas etapas. Nesse processo, 0s
discentes devem investigar o tema proposto, bem como fundamentar hipdteses
e propor alternativas para a resolucao do caso (ALHAZMI; QUADRI, 2020; LIU et
al., 2020; TURKISTANI et al., 2021).

3.2 Relato de experiéncia

O Projeto Sorriso Superior iniciou suas atividades em agosto de 2021. Os académi-
cos de odontologia envolvidos no trabalho foram devidamente calibrados para realizar as
atividades de pesquisa e atender os pacientes sob orientacao dos professores tutores.

Ao iniciar triagem dos pacientes, foi possivel observar que os iniciantes cien-
tificos, embora ja apresentassem uma excelente base tedrica, ainda demonstravam
dificuldade em planejar determinados casos clinicos, por falta de vivéncia das vari-
adas situacdes que podem surgir numa rotina de atendimentos em odontologia.

Diante disso, os casos clinicos mais desafiadores, selecionados no Projeto,
passaram a ser instrumento do Case-Based Learning, uma forma de metodologia
ativa que consiste em apresentar sucintamente a descricdo de uma determina-
da situacao real para a discussao em grupo (FREZATTI; MARTINS, 2016).

Depois da avaliagdo dos pacientes, o professor orientador discutiu as situacdes
clinicas com os alunos participantes, expondo seus pontos de vista e os aspectos sob
0s quais o problema poderia ser concentrado. Os alunos foram estimulados a montar
os planos de tratamentos e o professor retomava os pontos principais de cada caso cli-
nico, analisando coletivamente as solu¢des propostas e avaliava a atividade realizada.

Existem diversos métodos para a conducdo da discussao do estudo de ca-
S0, em que os instrutores podem utilizar-se da discussdo de questdes ou utilizar
o formato role-play, no qual os alunos dramatizam situagdes reais (SAMUELSON
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et al., 2017; JIANG et al., 2020). Ademais, podem ser utilizadas ferramentas audi-
ovisuais, como a gravacao das discussdes dos pequenos grupos para posterior
avaliacao, além de flip-charts ou apresentacao de slides.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Baseado na revisdo de literatura integrativa e no relato de experiéncia, foi
possivel observar que o método de estudo de caso proporciona otimizar a ca-
pacidade de identificar dados relevantes para a tomada de decisdo, bem como
de andlise critica e reflexiva.

Na aprendizagem focada no aluno, o professor passa de protagonista para
a funcdao de mediador, o que requer maior esforco, dedicacao e planejamento
do docente. Da mesma forma, os alunos necessitam disponibilizar maior tempo
fora da sala de aula com pesquisa sobre o tema abordado.

Ainda assim, os estudantes reconheceram que, quando comparado aos
métodos tradicionais, 0 método de estudo de caso possibilitou assimilar maior
volume de conteldo, adquirir mais confianca nas decisdes e melhorou o relacio-
namento com os colegas, uma vez que sao realizadas varias atividades em equipe.
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