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Editorial

Apresentamos a nova edição da Revista Diálogos Acadêmicos

(RDA), uma edição especial com publicação dos melhores resumos ex-

pandidos e resumos simples, aval iados e apresentados na IX Jornada de

Nutrição do Centro Universitário Fametro (Unifametro). A Jornada de

Nutrição da Unifametro ocorre anualmente, no primeiro semestre do

ano letivo, e dispõe de uma programação científica, com submissão,

aval iação e apresentação de resumos simples e de resumos expandidos

na área de Alimentação e Nutrição. Esse evento é organizado pela Coor-

denação do Curso de Graduação em Nutrição, juntamente com seu cor-

po docente, e incentiva à elaboração e desenvolvimento de atividades

de ensino e de pesquisa em Alimentação e Nutrição por professores e

estudantes dos cursos de graduação e pós-graduação da Unifametro e

das demais instituições de ensino superior, visando uma maior produ-

ção e divulgação científica e desenvolvimento de consciência cidadã,

com caráter reflexivo, humanista e crítico. Ainda, a Jornada de Nutrição

promove abordagens de temáticas atuais e relevantes além da forma-

ção pedagógica, contribuindo para o fortalecimento das culturas regio-

nais e nacionais, em um contexto de plural ismo e diversidade cultural.

Os trabalhos publicados nessa edição são frutos de uma anál ise

rigorosa por aval iadores e editores, que implica em seu aperfeiçoa-

mento, e de um processo cuidadoso de editoração. Essa publicação

traz uma satisfação que reflete o esforço conjugado de vários atores

para um objetivo comum. Focando nesta edição, apresentamos cinco

resumos expandidos e seis resumos simples, que exploram diversas

perspectivas e abordagens na área de Alimentação e Nutrição. Desta-

cam-se a mudança dos hábitos al imentares na pandemia Covid-1 9, a

influência do ambiente famil iar no desenvolvimento de transtornos

al imentares, o estigma de peso entre os profissionais de saúde, a rela-

ção entre fatores de riscos nutricionais e qual idade de vida, o desper-

dício e o aproveitamento integral dos al imentos, segurança al imentar

no contexto microbiológico, a hiperêmese gravídica como fator de ris-

co para a síndrome de Wernicke Korsakoff e o uso de compostos bioa-

tivos e vitaminas na terapia nutricional de doenças.

Desejamos aos leitores uma proveitosa leitura e que esta edição

da Revista Diálogos Acadêmicos possa trazer conhecimentos que ge-

rem transformações críticas e reflexivas. Finalmente, gostaríamos de

agradecer o empenho e a confiança de todos atores envolvidos, que
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tornaram possível essa publicação e que incentivaram o reconheci-

mento do mérito científico do evento. Acreditamos ainda que a ciência

é uma forma de conhecimento e deve ser estimulada em todos os âm-

bitos de formação e de atuação profissional, a fim de ser um instru-

mento transformador do cenário atual.




