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RESUMO

A questdo norteadora do estudo: como os enfermeiros estdo reali-
zando as consultas de puericultura nos servigos de Estratégia Satde da
Familia? Consiste em uma revisdo integrativa tendo como finalidade
reunir e sintetizar resultados de pesquisas sobre um delimitado tema ou
questdo, de maneira sistematica e ordenada, contribuindo assim para o
aprofundamento do conhecimento do tema investigado. Realizado um
levantamento na Biblioteca Virtual de Satide, nas bases de dados SciELO
e LILACS, no periodo de setembro a outubro de 2013. Identificou-se 337
publicagdes, as quais foram submetidas aos critérios de inclusdo. Das pu-
blicacdes encontradas apenas 82 estavam completas. Refinando, perma-
neceram 35 publicagdes elegiveis pelos critérios de inclusdo. Destas, apds
a andlise do resumo, a amostra final desta revisdo integrativa foi consti-
tuida de dez artigos. Diante disso, percebe-se a necessidade de introduzir
e fomentar discussdes sobre a importancia de uma assisténcia integral e
qualificada, com o intuito de valorizar essa pratica cotidiana.
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ABSTRACT

The main question of the study: how nurses are performing queries
childcare services in the Family Health Strategy? Consists of an integrative
review and aims to gather and synthesize research results about a defined
topic or issue, in a systematic and orderly thus contributing to a deeper
understanding of the subject investigated. A survey in the Virtual Health
Library, in databases Scielo and Lilacs in the period September-October
2013. We identified 337 publications, which were submitted to the inclusion
criteria. Publications found only 82 were complete. Refining, 35 publica-
tions remained eligible for the inclusion criteria. Of these, after analysis
of the summary, the final sample of this integrative review consisted of ten
articles. Thus, we see the need to introduce and foster discussions about the
importance of a comprehensive and quality care, with the aim of evaluating
that daily practice.
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1 INTRODUCAO

A maternidade gera muitas davidas e
inseguranca na vida de uma made, pois essa se
sente muitas vezes incapaz de cuidar de seu fi-
lho. Quando se trata de uma mae adolescente,
esse problema adquire um nivel ainda maior,
devido a sua falta de experiéncia e despreparo.
Nesse momento, a jovem mae, pode encontrar
0 apoio que precisa no atendimento de quali-
dade durante a sua visita a Unidade Basica de
Saude (PINTO; MARCON, 2012).

Para Campos et al. (2011) a assisténcia
a saude da crianca é uma atividade de funda-
mental importancia em fun¢ido da vulnerabi-
lidade do ser humano nessa fase. Por meio do
acompanhamento da crianga saudavel, papel
da puericultura, espera-se reduzir a incidén-
cia de doengas, aumentando suas chances de
crescer e desenvolver-se para alcangar todo
seu potencial.

O processo de crescimento e desenvolvi-
mento infantil é algo que requer um determi-
nado nivel de aten¢ao por parte do profissio-
nal enfermeiro, uma vez que nesse momento
podem-se sanar as possiveis duvidas do cui-
dador e evitando possiveis doengas, através de
educa¢ao em saude junto com outros recursos
utilizados na puericultura.

Compreende-se por crescimento o au-
mento fisico do corpo, como um todo ou em
suas partes, e pode ser medido em termos de
centimetros ou de gramas. Traduz aumento do
tamanho das células (hipertrofia) ou de seu
numero (hiperplasia) (MARCONDES, 2012).

Denomina-se desenvolvimento a trans-
formagdo complexa, continua, dinimica e
progressiva, que inclui, além do crescimento, a
maturagdo, a aprendizagem e os aspectos psi-
quicos e sociais (BRASIL, 2002).

Ainda Brasil (2002, p.27), afirma que:

Cada contato entre a criancga e os servigos de sau-
de, independente do fato, queixa ou doenca que
o motivou, deve ser tratado como uma oportuni-
dade para a analise integrada e preditiva de sua
sadde, e para uma agio resolutiva de promogio
da saide com forte carater educativo. O acompa-
nhamento sistematico do crescimento da crianca
constitui o eixo central desse atendimento.

A Estratégia Saide da Familia (ESF) é
um dos eixos fundamentais da acdo na area
da saide. A caracteristica basica da proposta
¢ oferecer a atengao primaria da assisténcia,
objetivando, primordialmente, a promogéo da
saude e a diminuicdo dos agravos, aumentan-
do, assim, o acesso da popula¢ao aos servigos
de saude (SILVA; ROCHA; SILVA, 2009 apud
BARBOZA; BARRETO; MARCON, 2012).

Em geral o enfermeiro atua na ESF de-
sempenhando fun¢des como coordenar e su-
pervisionar o trabalho da equipe multiprofis-
sional, principalmente as fun¢des do técnico
de enfermagem e do agente comunitdrio de
saidde. No entanto, compete também a esse
profissional o acompanhamento dos protoco-
los dos programas preconizados pelo Minis-
tério da Satide como os de Satude da Crianga,
Satde da Mulher, Hipertensao, Diabetes e ou-
tros.

Uma das atividades da ESF ¢é a pueri-
cultura que objetiva acompanhar sistematica-
mente o crescimento e desenvolvimento das
criancgas e adolescentes com o intuito de elevar
a qualidade de vida, defendendo e orientando
condutas favoraveis e, principalmente, sensi-
bilizando e conscientizando os cuidadores das
criangas (SILVA; ROCHA; SILVA, 2009).

Nesse contexto podemos enfatizar a
relevante contribuicao do profissional enfer-
meiro para que se obtenha sucesso no ambito
de desenvolvimento da crianga devido ao seu
papel enquanto profissional responsavel pelo
acompanhamento do crescimento e desenvol-
vimento infantil.

O interesse pelo tema surgiu ap6s a ex-
periéncia em estagio curricular, por verificar
uma baixa adesdo das maes a consulta de pue-
ricultura, despertando a curiosidade de se ve-
rificar os motivos pelos quais ocorre essa falta
de comparecimento nessa assisténcia tdo im-
portante na vida da crianca.

Diante disso, o estudo visa responder o
seguinte questionamento: como os enfermei-
ros estdo realizando as consultas de puericul-
tura nos servigos de Estratégia Saide da Fami-
lia?

Procurando contribuir e somar esforcos
para a melhoria da assisténcia de enfermagem
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na ateng¢do primadria, propos-se a presente in-
vestigagdo com o objetivo de averiguar em es-
tudos nacionais publicados, a atua¢do do en-
fermeiro na assisténcia a puericultura.

2 METODOLOGIA

O presente estudo consiste em uma re-
visao integrativa tendo como finalidade reunir
e sintetizar resultados de pesquisas sobre um
delimitado tema ou questao, de maneira sis-
tematica e ordenada contribuindo assim para
o aprofundamento do conhecimento do tema
investigado (GALVAQ, 2008).

Com o intuito de executar a presente
revisdo integrativa adotaram-se os seguintes
passos: definicdo do tema a ser abordado atra-
vés do estabelecimento de conjecturas e metas,
ou seja, objetivos da revisdo integrativa, e tam-
bém o delineamento dos critérios de inclusao
e exclusao, além da selecao da amostra e da es-
colha de informagoes de interesse a serem uti-
lizadas e da analise de resultados e discussoes.

Foram consideradas as seis fases do pro-
cesso de elaboracdo da revisao integrativa de
Ganong (1987), as quais sdo:

o 1*fase: elaboraciao da pergunta norteadora

Para orientar a revisio integrativa,
criou-se o seguinte questionamento: como 0s
enfermeiros estao realizando as consultas de
puericultura nos servicos de Estratégia Saude
da Familia?

o 22fase: busca ou amostragem na literatura

Para o desenvolvimento da pesquisa foi
realizado um levantamento na Biblioteca Vir-
tual de Saude, nas bases de dados Scientific
Eletronic Library Online (SciELO) e Literatu-
ra Latino-americana e do Caribe (LILACS), no
periodo de setembro a outubro de 2013. Desse
modo, procurou-se ampliar a area da pesqui-
sa, diminuindo possiveis analises tediosas na
etapa do processo de elaboragao da revisao in-
tegrativa.

Os critérios de inclusao dos artigos de-

finidos, inicialmente, para a presente revisao
integrativa foram artigos publicados em lin-
guagem verndcula, no periodo compreendido
entre 2005 e 2012, com os resumos disponiveis
nas bases de dados selecionadas, gratuitos, in-
dependente da metodologia utilizada com os
artigos. Para a busca e selecao da amostra fo-
ram tragados os seguintes descritores: “enfer-
magem’, “puericultura’, “cuidados de enferma-
gem”. Ao todo, identificou-se 337 publicagdes,
as quais foram submetidas aos critérios de
inclusdo. Das publicagdes encontradas apenas
82 estavam completas. Refinando a busca sur-
giram 35 publicages. Destas, apds a analise do
resumo, a amostra final desta revisdo integrati-
va foi constituida de dez artigos.

« 32fase: coleta de dados

Para coleta de dados dos artigos foi ela-
borado um instrumento, visando permitir
uma melhor visualiza¢do dos dados. O instru-
mento contempla a identificagdo do artigo ori-
ginal, abordando o titulo, nomes dos autores,
periddico de publicagdo, ano de publicagio, a
abordagem metodologica utilizada nos arti-
gos, as intervengdes estudadas, os resultados e
recomendacoes.

o 42 fase: analise critica dos estudos incluidos

A analise dos estudos selecionados, em
relagdo ao delineamento de pesquisa, pautou-
-se em Polit, Beck e Hungler (2004) e LoBion-
do-Wood e Haber (2001), sendo que tanto a
analise quanto a sintese dos dados extraidos
dos artigos foram realizadas de forma descriti-
va, possibilitando observar, contar, descrever e
classificar os dados, com o intuito de reunir o
conhecimento produzido sobre o tema explo-
rado na revisao.

No entanto, para a exploragao e sintese
dos artigos que compdem a revisdo integra-
tiva, utilizou-se um quadro sindptico especi-
ficamente construido para esse objetivo, que
abordou os seguintes aspectos, considerados
mais importantes: pesquisa; autores; ano; in-
tervencdo estudada; resultados; recomenda-
¢oes/conclusoes.

Revista Didlogos Académicos, Fortaleza, v. 3, n. 2, jul./dez. 2014.



o 52 fase: discussao dos resultados

A exposi¢do dos resultados e discussao
dos dados obtidos foi descrita, oportunizando
a analise da fungdo da revisdo integrativa, de
forma a atingir a meta principal do presente
estudo.

« 6°fase: apresentacio da revisio integrativa

O estudo foi realizado respeitando a lite-
ratura encontrada, cujos resultados nao sofre-
ram quaisquer modificagdes em beneficio da
pesquisa do autor.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relagdo ao objetivo desta revisao, ou
seja, a atua¢do do enfermeiro na assisténcia a
puericultura, apds sintetizar por tematicas os
artigos que compdem a amostra, observou-
-se que o acolhimento e a escuta, evidencia-
ram que os enfermeiros ndo deixaram de ouvir
nenhuma mae adolescente, ainda que ela nao
estivesse agendada, ou seja, com a sua vinda,
sempre houve o acesso, como uma forma de
assegurar o amparo a adolescente e o vinculo
com 0 servigo.

Desse modo, constatou-se que a escuta é
uma ferramenta que o enfermeiro utiliza para
realizar o acolhimento, promovendo uma per-
cepg¢ao atenta do contexto de vida da mae ado-
lescente e do cuidado por ela ao filho, de modo
a detectar as suas necessidades.

O que define o acolhimento em si ndo é a escuta,
mas a qualidade da escuta. Para que haja mudan-
ca efetiva da escuta, para assim torna-la o prin-
cipal recurso do acolhimento, é preciso a ocor-
réncia de eventos que rompam com o campo
normativo e que ampliem o interesse pelo con-
texto existencial da relagao (AYRES, 2004 apud
BRASIL; QUEIROZ; CUNHA, 2012, p. 11).

Considerou-se que a rede de apoio ¢é for-
mada por familiares, ndo familiares, profissio-
nais e institui¢des. Porém as familias expres-
saram maior satisfacio com o apoio recebido
de familiares e pessoas significativas do que de
profissionais e institui¢gdes. As familias partici-
pantes desse estudo foram abordadas apenas

para o cadastro no programa, o que ocorreu
ainda durante a hospitalizagdo. Quanto ao do-
micilio, estas familias permaneceram sozinhas
no enfrentamento de suas duvidas e dificulda-
des, e as vezes que procuraram o servigo pu-
blico, ndo se sentiram acolhidas e nem perce-
beram a valorizagdo da condi¢do de saide de
seus filhos.

Toda crianca com histéria de baixo
peso ao nascer deve ser considerada crianga
de risco nutricional e deve ser acompanhada
com maijor assiduidade pelos servigos de sau-
de, principalmente no primeiro ano de vida
(BRASIL, 2002, p. 20).

Para Del Ciampo et al. (2006 apud BAR-
BOZA; BARRETO; MARCON, 2012)

as UBS devem oferecer para a crianca e sua fami-
lia, e em especial a mée, um atendimento huma-
nizado e acolhedor, sendo responsabilidade da
atencio bdsica a triagem neonatal; a garantia e
o incentivo ao aleitamento materno; a vigilancia
nutricional; a imunizac¢io; a assisténcia no caso
das doengas prevalentes na infancia; assisténcia
e prevengdo das patologias bucais & promogao da
saude mental e prevencido de acidentes , maus-
tratos, violéncia doméstica e trabalho infantil.

Os registros destas atividades sdo elementos im-
prescindiveis no processo de atencdo a saude. A
documentagdo da assisténcia e dos seus resul-
tados, por meio de registros escritos, constitui
efetivo instrumento de comunicagdo para pla-
nejamento continuidade e avaliagdo dos servigos
prestados aos clientes (MATSUDA; CARVA-
LHO; EVORA, 2007 apud BARBOZA; BARRE-
TO; MARCON, 2012).

Verificou-se que o enfermeiro foi res-
ponsavel pelo atendimento de mais da metade
das criancas acompanhadas na puericultura.
Isso mostra a importancia deste profissional
no acompanhamento da atencao basica a sau-
de das criangas desde que realizem uma assis-
téncia sistematizada e qualificada. No entanto,
um aspecto preocupante, ¢ que 0s registros
apresentaram inadequagdes pela desconexao,
fragmentagdo e falta de informagdes. Os pro-
fissionais de sauide precisam ser sensibilizados
sobre a importancia dos registros em prontua-
rios e a partir dai, organizar a demanda e pla-
nejar a assisténcia de modo a permitir o com-
pleto preenchimento do mesmo.

Durante a realizacdo da consulta de
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enfermagem, é necessario que o enfermeiro
realize acdes educativas, orientando as maes
adolescentes e maes que ja tenham experién-
cias anteriores, por possuirem conhecimentos
primitivos e empiricos, que apresentam limi-
tacdes no cuidar, tornando-se imprescindivel
a aten¢ao do profissional ao realizar um aten-
dimento integral.

As pesquisas mostram que apos a rea-
lizagdo das consultas de puericultura, acom-
panhadas de sessdes de Educagdo em Saude,
apesar de todo aprendizado as maes relataram
ainda sentirem-se inseguras quanto ao cuida-
do com seus filhos.

Foi observado relatos diversificados
por parte dos enfermeiros em relagdo a agao
educativa vivenciada por eles na unidade de
sadde, pois, cada um possui experiéncias di-
ferenciadas, tanto de informacao, quanto la-
boral. Observou-se que todos os enfermeiros
atuantes na ESF, reconhecem a relevancia da
pratica educativa no processo de trabalho com
familias, e a maioria a realiza tanto no ambito
individual, quanto coletivo. Com isso obser-
vou-se que os enfermeiros precisam de apoio
e incentivo para o aprimoramento de suas pra-

ticas educativas, assim contribuindo de forma
efetiva para o desenvolvimento dos trabalhos
educativos.

A vigilancia nutricional e o monitora-
mento do crescimento objetivam promover e
proteger a saide da crianga e, quando necessa-
rio, por meio de diagnostico e tratamento pre-
coce para sub ou sobre alimentagdo (ARAUJO
et al., 2008 apud BRASIL, 2012), evitar que
desvios do crescimento possam comprometer
sua saude atual e sua qualidade de vida futu-
ra (AERTS; GIUGLIANTI, 2004 apud BRASIL,
2012).

Foi constatado que os enfermeiros reali-
zam a consulta de puericultura para o acompa-
nhamento do crescimento e desenvolvimento,
mas que ndo acompanham rotineiramente
o desenvolvimento neuropsicomotor e nem
orientam as maes quanto ao peso da crianca e
ndo fazem de forma correta as devidas anota-
¢des sobre o peso na caderneta da crianga.

O melhor método de acompanhamento
do crescimento infantil é o registro periédico
do peso, da estatura e do IMC da crian¢a na
Caderneta de Satde da Crianga (BARROS;
VICTORA, 2008).

Quadro 01 - Apresentacdo da sintese de artigos incluidos na revisao integrativa. Fortaleza, 2013.

NOMEDO AUTORES INTERVENCAO RESULTADOS RECOMENDACOES /
ARTIGO / ANO ESTUDADA CONCLUSOES
Investigar, a partir de
registros de prontudrios,
como a puericultura é Acredita-se que a implementagéo
Registros de Barboza realizada pelas equipes O enfermeiro foi responsavel por 51,9% de uma ficha padrao para o regis-
puericultura na Marcon’ da ESF atuantes em um das consultas de puericultura. Consta- tro das consultas de puericultura
atencao basica: Barreto) UBS no municipio de tou-se ainda que o indice de prontudrios deve minimizar a subnotificagdo
estudo descri- (201 2)’ Maringd, Parana, e iden- ndo preenchidos em diversos campos foi das atividades de acompanha-
tivo. tificar quais atividades elevado. mento s criangas por facilitar e
sdo realizadas rotineira- sistematizar a anotagao.
mente pelos profissionais
na puericultura.
Averiguar se as anotagdes
do crescimento e desen-
. volvimento da crianga, Percebeu-se a necessidade de in-
Registros do . . . <
. Lima, no contexto da consulta troduzir e fomentar discussdes
enfermeiro no . . . -
Silva, de enfermagem na rede Observou-se que no espaco que seria sobre a importincia da consulta
acompanhamen- L < . . L
to do crescimen.- Costa, basica, estdo em conso- destinado as consultas de puericultura de enfermagem, com o intuito de
. Neves, nincia com o proposto realizadas por enfermeiros, as anotagdes enfatizar e valorizar essa pratica
to e desenvolvi- . , . S . 1
mento: enfoque Dantas, pelo Ministério da Saide muitas vezes inexistiam ou estavam in- cotidianamente despertando a
’ q Lima, e refletir se, nos registros, completas. consciéncia destes para uma con-
na consulta de . . . .
(2009) o enfermeiro planeja sulta mais humanizada e compro-

puericultura. N :
agbes que podem impac-

tar a saude da populagdo
infantil.

metida com a saide da crianca.

Continua.
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Continuagao.

NOMEDO AUTORES
ARTIGO / ANO

Vigilancia do

INTERVENCAO

ESTUDADA

Verificar os conhecimen-
tos e praticas de enfer-
meiros que atuam na ESF
quanto 4 vigilancia do
crescimento de lactentes
nas consultas de pueri-
cultura e informacdes
maternas.

RESULTADOS

Os enfermeiros realizaram a consulta
direcionada ao crescimento e desenvol-
vimento infantil, porém, apenas 37,8%
tinham conhecimento geral sobre cres-
cimento infantil,64,4% erraram questdes
sobre linhas da curva do crescimento na
caderneta da crianca.

Também se observou contradi¢do entre
as informagoes fornecidas pelas maes e
enfermeiros quanto a orientagdo para o
desenvolvimento infantil.

RECOMENDACOES /
CONCLUSOES

Identificou-se a necessidade de
atualizagdo dos enfermeiros so-
bre contetidos relacionados 4 sat-
de da crianga, para realizarem a
vigilancia do crescimento Infantil
de forma integral.

Descrever a pratica edu-
cativa dos enfermeiros
que atuam na estratégia
saude da familia.

Todos os enfermeiros atribuem grande
importancia 4 educagdo em satde, a qual
se realiza em forma cotidiana. A nivel
individual destacaram-se as orienta¢des
em puericultura, enquanto no ambito co-
letivo foram mais frequentes as ativida-
des educativas grupais-gestantes, hiper-
tensos e fumantes. Em alguns relatos se
apreciou que a avaliagdo das necessida-
des educativas da populagio foi feita sem
a participagéo efetiva da comunidade.

A pritica de ESF deve ser reorien-
tada 4 promogdo e prevengdo em
saude, tentando a ativa participa-
¢do da familia e da comunidade
em geral, fortalecendo novas
férmulas sobre pensar e fazer em
saude.

Compreender a relagio
do enfermeiro com a
mae adolescente na con-
sulta de puericultura sob
enfoque do acolhimento.

O acolhimento para os sujeitos traz a sig-
nificagdo de escuta, receptividade e inclui
as formas de organizagdo do servigo que
envolve o enfermeiro

A escuta é uma ferramenta que o
enfermeiro utiliza para realizar o
acolhimento da mée adolescente

Identificar as percepgdes
dos profissionais  das
equipes ESF sobre os cui-
dados que as maes dis-
pensam as criangas de 0
a 6 anos, no que se refere
a0 uso de recursos prove-
nientes do saber popular,
familiar e profissional.

Identificou-se que, apesar de os profissio-
nais perceberem que as mées continuam
utilizando os cuidados do setor popular,
eles alegam que o aprendizado dos cuida-
dos basicos da crian¢a na familia sofreu
mudancgas.

Enfatizar o maior achado desse
estudo, que foi a percepcdo dos
profissionais em destacar que ha
uma relagdo entre a diminui¢io
da autonomia das mées no cuida-
do a saude de seus filhos e o de-
senvolvimento de uma progres-
siva medicalizagdo dos cuidados
das criangas pela maior oferta
dos servicos com a implantagido
da ESE.

Conbhecer a rede de apoio
e o tipo de suporte rece-
bido pelas familias no
cuidado ao bebé de baixo
peso, nos seis primeiros
meses apos a alta hospi-
talar.

Identificaram que a rede de apoio ¢é for-
mada por familiares, ndo familiares,
profissionais e instituigdes, Destacando
as varias formas de participagao do pai e
avds porém o suporte profissional no do-
micilio é praticamente inexistente.

Os autores recomendam apro-
fundar as pesquisas relacionadas
as crencas familiares, sobre tudo,
ao comportamento, que permi-
tird aos profissionais refazer os
caminhos para diminuir a lacu-
na existente na continuidade do
cuidado 4 familia e bebé de baixo
peso ap0s a alta hospitalar.

. Reichert,
crescimento .
. . . Almeida,
infantil: conheci-
o Souza,
mento e prética .
. Silva,
de enfermeiros
. Collet,
da atengao pri-
AN (2012)
maria & sadde.
Educagdo em
ade:
saut e. Eela.tos Roecker,
das vivéncias de
enfermeiros com Marcon,
L. (2011)
a estratégia da
saude familiar
Acolhimento .
. Brasil,
a adolescente .
Queiroz,
na consulta de
enfermagem: es- Cunha,
gem: (2012)
tudo qualitativo
A percepgio dos
prs)ﬁ331onals de Bochs,
satde sobre os e
. Ribeiro,
cuidados das o
- K Grisotti,
maes de criangas
Saccol,
entre 0 a 6 anos
usudrias da es- Rumor,
o f (2011)
tratégia de saude
da familia
Rede de apoio
as familias de
bebés de baixo Fonseca,
peso apods a alta Marcon,
hospitalar: um (2009)
estudo quali-
tativo
Puericultura em
enfermagem e Vasconcelos,
educagdo em Frota,
saude: percep¢ao Martins,
de maes na Machado,
estratégia saude (2012)
da familia.

Descrever a vivéncia das
mies sobre os cuidados
prestados aos seus filhos,
bem como a percepgdo
destas em relagdo a con-
sulta de puericultura.

Comprovou-se apds a realizagio das
consultas de puericultura, acompanha-
das de sessoes de Educacdo em Satde, as
maes relataram que ainda tinham muito
a aprender e que o0 acompanhamento foi
primordial para que apreendessem acer-
ca do cuidado ao filho.

O estudo observou-se que a con-
sulta de puericultura repercutiu
de forma satisfatéria na comuni-
dade investigada, pois foi possivel
aprimorar conhecimentos sobre
alimentagdo e cuidados gerais 4
crianga, em especial, as primipa-
ras, pois encontravam-se repletas
de incertezas quanto ao cuidado
ao filho, mesmo com apoio fami-
liar.

Continua.
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Continuagao.

NOME DO UTORES

INTERVENGCAO

RESULTADOS

RECOMENDACOES /

ARTIGO / ANO

Assisténcia de

ESTUDADA

Caracterizar e enfatizar
a atuagdo profilatica do
enfermeiro frente a casos
de escabiose, ectoparasi-
tose endémica benigna,
de contdgio humano e de
outros animais.

A escabiose é considerada, a partir de
1970, a principal dermatose observada
em inquéritos epidemioldgicos, com
apresentagdo universal, ou seja, sem ha-
ver distingdo de sexo, raca, credo e/ou
idade.

CONCLUSOES

Os autores perceberam o quan-
to os profissionais de saude, em
especial os  enfermeiros, sido
responsaveis por praticas de as-
sisténcia 4 saude e o quanto seu
papel é importante para que
possa exercer, com qualidade e
eficiéncia, a prevencio de patolo-
gias, como a escabiose de todas as
préticas realizadas pela enferma-
gem destacou-se a puericultura e
a educagdo em saude, nas quais
as informacdo deverdo ser trans-
mitidas de forma clara, objetiva e
concisa a fim de poder favorecer
o diagndstico, tratamento, pre-
vengdo e controle de patologias.

Correia,

enfermagem i

_ Rodrigues,
na puericultura Mesquita
frente a casos de (2(;] 10) )
escabiose.
Consulta de Campos.
enfermagem em Ribeliro’
puericultura: Silva ’
a vivéncia do Sa aroili
enfermeiro na (501 1) ’

estratégia de sau-
de da familia.

Compreender o signifi-
cado atribuido pelo en-
fermeiro 4 realizacdo da
consulta de enfermagem
em puericultura, no con-
texto da ESE.

A andlise comparativa dos dados identi-
ficou a categoria conceitual promovendo
mudangas individuais e coletivas por
meio de uma assisténcia abrangente re-
velando que o enfermeiro valoriza a con-
sulta de enfermagem em puericultura,
considera-a importante e reconhece sua
potencialidade ao promover mudangas
abrangentes significativas em relacdo as
criangas, as suas familias e no contexto
da comunidade, tanto no aspecto pre-
ventivo como no curativo, sentindo-se
gratificado.

Os autores concluiram que a con-
sulta de enfermagem embora seja
atribuida ao enfermeiro da ESF
pelas normas do programa que
o enfermeiro a desenvolve nao s6
pela obrigacdo de realiza-la, mas
por sim por considerd-la um ins-
trumento de assisténcia impor-
tante para promogao, prevengao
e reabilitacdo das criangas, suas
familias e da comunidade onde
estdo inseridas.

Fonte: Dados da pesquisa.

4 CONCLUSAO

Com base no material obtido e revisa-
do, nos permitiu compreender as vivéncias
dos enfermeiros, mudando nossa concepg¢ao
a respeito de como esses profissionais vem in-
teragindo na ESE A consulta de puericultura
repercutiu de forma satisfatoria. Embora essa
pratica assistencial seja atribuida ao enfermei-
ro da ESF pelas normas do programa, em ne-
nhum momento foi revelado que o enfermeiro
a desenvolve obrigatoriamente, mas sim por
considera-la um instrumento de assisténcia
importante para a promog¢ao, prevengao e re-
abilitacdo da saude das criancas, de suas fami-
lias e da comunidade onde estdo inseridas.

Osresultados encontrados nos permitem
afirmar que, mesmo os enfermeiros conhecen-
do a importancia da realizacdo da assisténcia
integral na saide, a enfermagem deteve-se
a mensura¢do do peso, altura e acompanha-
mento do desenvolvimento e crescimento da
crian¢a, como também os registros na cader-

neta da crianca. Podemos perceber que eles
ainda precisam ser estimulados a aprimorar
seus conhecimentos e coloca-los em pratica de
forma coerente.

Diante disso, percebe-se a necessidade
de introduzir e fomentar discussdes sobre a
importancia de uma assisténcia integral e qua-
lificada, com o intuito de valorizar essa pratica
cotidiana, despertando a consciéncia dos pro-
fissionais enfermeiros para uma consulta hu-
manizada e comprometida com a promog¢ao
da saude da crianga.
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