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Introdução: O projeto de monitoria é uma oportunidade 
para os alunos desenvolverem habilidades e recursos, de 
forma a contribuir para a formação acadêmica. A oportu-
nidade de monitoria propicia aos alunos um processo mais 
ativo de aprendizagem, capaz de construir uma relação 
modificadora e facilitadora do processo educacional. Torna 
o aluno-monitor um facilitador de conteúdo, dando novas 
oportunidade e experiências. Propicia a autonomia e inte-
gração entre os alunos e professores, sendo uma modalida-
de que contribui para a formação integrada dos alunos. É 
entendida como uma ferramenta de auxílio no processo en-
sino- aprendizagem, contribuindo na formação acadêmica 
de todos os envolvidos, auxiliando também os docentes no 
levamento das principais dificuldades dos alunos. Objetivo: 
Relatar a experiência dos monitores da disciplina de Clínica 
Integrada I do curso de Odontologia do Centro Universitário 
Fametro- Unifametro, e a contribuição no processo ensino-
-aprendizagem. Metodologia: O presente trabalho trata-se 
de um estudo descritivo, tipo relato de experiência, no qual 
foi abordado a vivência com a monitoria no período de mar-
ço a setembro de 2024 com os alunos do sexto semestre do 
curso de odontologia. Contando com a participação ativa 
dos docentes durante as práticas do semestre. Resultados 
e Discussão: Durante a participação da monitoria foi possí-
vel acompanhar os alunos durante suas atividades práticas. 
Podendo os monitores experimentam do campo da docên-
cia, além de aprofundar os conhecimentos teórico- práticos. 
Auxiliando na formação acadêmica dos alunos, que se sen-
tem mais à vontade com os monitores para tirar dúvidas, 
permitindo maior assimilação do conteúdo, contribuindo 
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dessa forma para o ensino-aprendizagem. Considerações finais: O projeto de monitoria 
permite o desenvolvimento de atividades e recursos que contribuem para o projeto ensi-
no-aprendizagem, como via de mão dupla. Permitindo ao monitor desenvolver habilidades 
e recursos para auxiliar os estudantes, levando a constante busca de conhecimento e con-
tribuindo para que os alunos que estão sendo auxiliados possam tirar suas dúvidas e ter 
melhor aproveitamento da disciplina.

Palavras-chave: Monitoria; ensino; relato de experiência.

Introduction: The monitoring project offers students the chance to develop skills and re-
sources, contributing to academic growth. This opportunity promotes a more active lear-
ning process, fostering a transformative and facilitative educational relationship. It makes 
the student-monitor a content facilitator, offering new experiences and opportunities, 
enhancing autonomy, and fostering integration between students and teachers. This model 
contributes to an integrated educational experience, serving as a support tool in the tea-
ching-learning process and helping faculty identify students’ main challenges. Objective: 
To report the experience of the monitors in the Integrated Clinic I course within the Dentis-
try program at Unifametro University Center, highlighting its contribution to the teachin-
g-learning process. Methodology: This is a descriptive, experience-based report focusing 
on the monitoring experience with sixth-semester Dentistry students from March to Sep-
tember 2024, with active participation from faculty during the semester’s practical activi-
ties. Results and Discussion: Through the monitoring experience, students were guided in 
their practical activities. Monitors gained exposure to teaching, enhancing their theoretical 
and practical knowledge. Monitors provided support to students, who felt more comforta-
ble asking questions, thereby increasing content assimilation and supporting the learning 
process. Conclusion: The monitoring project allows for the development of activities and 
resources that enhance the teaching-learning process in a reciprocal manner. Monitors de-
velop skills and resources to assist students, encouraging continuous knowledge-seeking 
and enabling students to clarify doubts and gain a better grasp of the subject.
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