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Freud nesse texto se destina a esclarecer como a trans-
feréncia acontece durante o tratamento psicanalitico e qual
seu papel.

O autor inicia o texto discorrendo que cada sujeito te-
ria uma disposi¢ao inata, como também por meio de expe-
riéncias afetivas da primeira infancia, ele forja uma maneira
de conduzir-se em sua vida erética, ou seja, de enamorar-se.
Ou seja, consiste no modo como cada sujeito se relaciona e se
posiciona diante de seus objetos amorosos, o que se constitui
a partir do modo que cada sujeito produz da sua historia.
Logo, se produz um tipo de “cliché estereotipico”

O que Freud esta explicitando é o mecanismo neurd-
tico da repeticdo - o cliché estereotipico da vida erética do
individuo, para introduzir o conceito de transferéncia, um
fendmeno que se reedita e, portanto, se repete na intera¢ao
analista-analisando.

No sentido de compreender o porqué dessa repeticao,
faz-se necessario situar a questdo da satisfagao libidinal, ou
seja, 0 que estd na primeira experiéncia de satisfagao do su-
jeito, ou seja, o que foi inscrito simbolicamente na histéria
do sujeito e foi recalcado posteriormente, ou seja, o que é
da ordem inconsciente e nao foi satisfeito, retorna exigindo
satisfagdo.

Nesse sentido, o analisando por meio das condigoes ex-
pressa no “setting” analitico, vai a procura de satisfagées nao
resolvidas na infancia e tenta resolver suas demandas afetivas
nio satisfeitas. E por meio da transferéncia que o neurdti-
co produz uma forma de buscar inconscientemente reviver
uma situagao infantil, tendo em vista uma satisfagdo plena.
Ocorre que a busca incessante e repetitiva do neurédtico pela
satisfacao plena ndo tem fim, pois ndo é possivel replicar essa
satisfagdo primordial. Pois, o desejo entdo ndo se sacia.
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Freud entdo provoca duas questdes em
relagdo a transferéncia, a primeira é que nos
neurdéticos a transferéncia nos sujeitos que es-
tdo em andlise se da de forma mais intensa dos
que ndo estdo. E a segunda, ¢ um enigma, pois
na analise surge uma resisténcia ao proprio
tratamento. As observac¢des de Freud mostram
que quando as associagdes do paciente faltam,
¢ porque ele esta vinculando algo ao préprio
analista.

Parece entdo ambivalente, quando algo
que deveria ser um aliado ao tratamento se
transforme em um meio poderoso de resistén-
cia. O que Freud vai nos mostrar é que essa ca-
racteristica da transferéncia é da prépria neu-
rose, e que ndo deve ser atribuido ao método.

Outro problema apontado por Freud é
que a transferéncia, “satisfaz a resisténcia”.

Ou seja, se ela desvela o inconsciente, ela
também podera revelar algo da ordem de um
ndo querer saber, de um nao se haver com suas
proprias dores. Um nao querer saber do que
lhe é traumatico, algo que podera desorganizar
a consisténcia forjada pelo eu, langando o su-
jeito em certo mal estar. Logo, distinguem-se
duas condigoes do analisando, uma de ajuda e
outra de resisténcia.

Freud ainda ressalta que se pode obser-
var uma transferéncia positiva e outra negati-
va. A transferéncia positiva pode emergir de
sentimentos como uma exigéncia de amor,
atengdo, reconhecimento, ou seja, pulsoes en-
derecadas aos analistas vinculados aos primei-
ros objetos de amor. Ja a negativa seria a ma-
nifestacdo de sentimentos hostis seja de modo
aberto ou velado.

Logo, a transferéncia proporciona um
dispositivo ao qual opera afetos na relagao en-
tre analisando e analista. O analista se empres-
ta para o enderecamento desses afetos e ma-
neja o tratamento utilizando a transferéncia
como ferramenta. Ou seja, todos os sintomas
do paciente sdo deslocados para a figura do
profissional para ser revivido na relagdo com
este e assim possam ser trabalhados e maneja-
dos no processo analitico.

Podemos dizer que transferir ¢ uma ca-
pacidade humana presente ndo somente na
relacdo analitica, mas em diversas situagdes
sociais. Entretanto, é no processo analitico que
ela é tomada como parte do tratamento anali-
tico e faz parte do sintoma do analisando.
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